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1. Uitnodiging

Aan alle ereleden, leden van verdienste, lederersueh verzorgers.

Namens het bestuur van Atletiekvereniging De Gemwkik u van harte uithodigen voor het
bijwonen van de Najaarsledenvergadering 2008. Bexdt gehouden op woensdag 19
november 2008 in onze mooie nieuwe kantine. Irnvbetprogramma, dat om 19.00 uur
begint, worden de prestatiebekers uitgereikt. Ord@Qur begint de vergadering. De agenda
voor deze avond vindt u op de volgende bladzijde.

Van het jaarverslag 2007/2008, waarin de verslageralle commissies zijn opgenomen als
ook de verslagen van de najaarsledenvergadering &9de voorjaarsledenvergadering 2008
is een beperkt aantal afgedrukt op papier. Wanmeeaag een papieren exemplaar wilt
ontvangen, neemt u dan even contact op met mig{@95189).

Uw aanwezigheid op de ledenvergadering wordt bgeorop prijs gesteld.

Namens het bestuur van Atletiekvereniging De Gemzen

Berthram Mak
voorzitter



2. Agenda najaarsledenvergadering

Wanneer : 19 november 2008 om 19.00 uur
Waar : Clubhuis AV De Gemzen

Voorprogramma, aanvang 19.00 uur

Opening van het voorprogramma door voorzitter BarthMak.

Uitreiking van: - prestatiebekers 2008
- uitreiking Pierre de Coubertinbeker

Pauze
Najaarsledenvergadering, aanvang 20.00 uur

1. Opening najaarsledenvergadering door voorAsethram Mak.

2. Vaststellen notulen voorjaarsledenvergadering 2ildnei 2008
3. Ingekomen stukken en mededelingen

(vooraf en tijdens de pauze ter inzage bij de saxise)

Jaarverslagen

Bestuursverkiezing: Opvulling vacature secretaridandidaten kunnen zich
aanmelden bij één van de bestuursleden

Financieel verslag 2007 / 2008 van de penningmeRBstie van Vliet.
Verslag kascommissie (Wim van Holst en Martijn Sahaar)

Verkiezing kascontrole commissie

. Beleidsplan 2009-2012

10. Programma 60-jarig bestaan

11.Rondvraag

12. Sluiting

a s
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Nota bene
Bij 4:
- Het jaarverslag zal rond 20 oktober op onze welggpibliceerd worden.

Leden die een gedrukt exemplaar willen hebben kuenatact opnemen met het
secretariaat

Leden kunnen met vragen over het jaarverslag coapaemen met het secretariaat

Bij 5:
- Elk lid van 16 jaar en ouder kan tot aanvang vamatgadering kandidaten indienen voor

de vacature van secretaris.

Bij 6:
- De leden kunnen met vragen over het financieeV@alag contact opnemen met de

penningmeester.

Leden, die inzage willen in de financiéle beschejd@nnen deze inzien bij de

penningmeester na telefonische afspraak.



3. Verslag najaarsledenvergadering A.V. "De Gemzen21 november 2007

1. Opening voorprogramma
Om iets over half acht opende voorzitter BerthramakMhet voorprogramma van de
najaarsledenvergadering door alle aanwezigen vde Wwalkom te heten.

2. Uitreiking van de bekers
Wim Potjes maakte de namen van de prestatiebekenaia bekend. Alle winnaars kregen uit
handen van de voorzitter zoals gebruikelijk eersellseker, een t-shirt en een roos.

Dit zijn de winnaars van de prestatiebekers:

categorie naam onderdeel prest. punten
meisjes pupillen C:  Myrthe ten Broeke 40m 57 403
jongens pupillen C: Han van de Beek bal 25.71 392
meisjes pupillen B: Maaike Keddeman 40m 7.3 440
jongens pupillen B:  Stijn Tromp 40m 6.9 215
meisjes pupillen A:  Jolenthe Janssen kogel 6.89 459
jongens pupillen A:  Maik Scholten 60m 9.3 552
meisjes junioren D:  Mandy Wijnhoud 60m 9.1 487
jongens junioren D: Thijs Krukkert 1000m 3.24.6 515
meisjes junioren C: Dominique Verheijen 80m 510, 703
jongens junioren C: Daniél Leyba hoog 1.65 741
jongens junioren B: Ricardo Verheijen hoog 1.85 725
meisjes junioren A: Marleen Mensink speer 20.72 416
jongens junioren A:  Wilfred van Holst 1500m 1@.27 808
Dit zijn de winnaars van de lange afstand bekers:

categorie naam punten

Mannen senioren: Martijn Schakelaar 58

Mannen 40+: Ronald Nijland 58

Mannen 50+: Flip Nijhoff 47

Mannen 60+: Joop Bosman 40

Vrouwen senioren:  Renata Rust 20

Vrouwen 35+: Annet Bultman 10

Vrouwen 45+: Ans Nijhoff 43

Vrouwen 55+: Janny Reezigt 30

De uitreiking van de Pierre de Coubertinbeker meestden uitgesteld omdat de winnaar met
vakantie was.
Verder werden nog een aantal diploma’s uitgerei@brvhet behalen van een clubrecord.
Dominique Verheijen kreeg de meeste diploma’swzgt afgelopen seizoen liefst 13 clubrecords
te verbeteren.

3. Opening ledenvergadering
Om 20.35 uur opent voorzitter Berthram Mak de vedegeng. Aanwezig zijn 33 leden, waarvan 6
bestuursleden. Dit wordt de laatste NLV in dit dluls!

4. Vaststellen notulen voorjaarsledenvergadering d. 23 mei 2007
* Harry Post merkt n.a.v. de rondvraag (4.8) ophdatiet lijfelijk aanwezig was, maar een
e-mail had gestuurd. Zijn bijdrage was helaasgoed overgekomen; deze bestaat uit 2 punten;



- stimuleren van het gebruik van de baan voetgtoepen buiten de vereniging,
- stimuleren van het ontstaan van een sportbelale Gemeente Heerde.

* Berthram antwoordt dat wat betreft het laatstatpar binnenkort overleg is van de Gemeente
met alle sportverenigingen met als onderwerspettbeleid. Over het eerste punt zal het
bestuur zich buigen.

* Vriezo Wagena merkt op dat bij de stemmingen dwetroprichten van een stichting het aantal
uitgebrachte stemmen bij de marsroutes 1 es[2 &2 en 21 bedroeg. Een verklaring voor dit
verschil zal moeilijk te achterhalen zijn.

* Verder zijn er geen opmerkingen, waarmee de eataljn vastgesteld met dank aan de notulist.

5. Mededelingen en ingekomen stukken

Bericht van verhindering is ontvangen van Ada va&elB Helma van Veen, Heidi Doornwaard,
Frank van Oene, Jeannette van den Broeke en /Asrieoéf.

Van de service om vooraf een papieren versie vajaaeserslag ter beschikking te krijgen is door
3 leden gebruik gemaakt.

Er is een brief binnen gekomen van Jeannette varBdeeke waarin zij meedeelt de functie van
secretaris per 5 september te hebben moeten ngemlegls reden meldt zij dat haar besluit is
ingegeven door zaken in haar persoonlijke sfeerthBem meldt dat het bestuur Jeannette’s
besluit zeer betreurt omdat zij op voortreffelijngjze haar functie in het bestuur van “De
Gemzen” heeft uitgevoerd. Voor haar keuze bestiéataard begrip en respect. Wij wensen haar
alle goeds toe en zouden haar graag tijdens degadering op passende wijze bedanken. Ze kon
hier vanavond helaas niet zijn dus dat houdt zetegged.

6. Behandeling jaarverslagen

Hoofdstuk 5 Secretaris

Niet vermeld is de Grote Clubactie, waarbij onderstuwende begeleiding van Helma van Veen
680 loten zijn verkocht. Verder ontbreken actitéai van Gemzen buiten de vereniging. Zo
spelen Martin Dijkslag en Teunis van den Brink éatangrijke rol bij de organisatie van het

crosscircuit. Teunis nam dit jaar afscheid van deiethad waar hij de regio IJsseldelta

vertegenwoordigde.

In 5.3 moet in de eerste regel het laatste deekzgalworden als ‘alleen maar functioneren MET
de inzet van vele vrijwilligers’.

Hoofdstuk 6 Technische Zaken

Edwin van de Broeke merkt op dat hij als begelein de pupillen meer kennis zou willen
opdoen. Nu er zoveel groei zit in deze groep whielt gebrek aan een gediplomeerde trainer
steeds meer voelbaar. Hij mist het clusteroverldg; begeleiders organiseren nu hun eigen
overleg. Hij vindt dat wat in de laatste ‘Visie'nagraaf van dit deel van het jaarverslag staat niet
wordt waar gemaakt.

Ronald Nijland antwoordt dat we met de rug tegenmieir staan. Er is maar 1 gediplomeerde
trainer, Harry Post. Pogingen om dit uit te breidgn niet geslaagd. Inzet van studenten van
Landstede en Deltion slagen niet omdat we geeméeeif zijn; daarvoor missen we de juiste
faciliteiten.

Harry Post concludeert dat de pupillentrainers altben gelaten voelen. Om een JAL (Jongeren
Atletiek Leider)-cursus te geven zijn slechts 1€s@ien nodig. Harry kan zelf de cursus geven.

Er ontbreken vrijwilligers voor klein onderhoud. &am komt dat op het bord van Harry en
Lambert te liggen.

Jan Draaijer wijst erop dat het reguliere onderheeid zaak is van de Gemeente. Berthram meldt
dat kort geleden nog intensief contact geweestisda Gemeente. Met de gemeente is een rondje
over de baan gemaakt om alle onderhoudszaken eo@men. Zo werden aanmerkingen gemaakt
op het 2-jaarlijks onderhoud; extra actie door dmeente is geéist. Verder is de inzet van Felua
over maaien, blad blazen en schoon maken van éa gogmaals kritisch doorgenomen.



Hoofdstuk 7 W.O.C.

Par. 7.7 P.R.; Jacqueline Dijkslag merkt op dat kie website en websitebeheerder Martin
Dijkslag ontbreken. Internet is een belangrijk nuedigeworden voor het geven van informatie
over loopevenementen en het inschrijven.

Hoofdstuk 8 P.R.-commissie

De door Rozendal aan de jeugd geschonken truierhiij niet vermeld, omdat de sponsorcie hier
geen deel aan heeft gehad. Toch aandacht hiermadarg aan de sponsor.

Hoofdstuk 9 Gebouwenbeheer

De schoonmaakploeg heeft de gebouwen ook dit j&ar wegelmatig onder handen genomen.
Dank gaat uit naar Hennie Huiskamp, Anneke van, ®lstma Bijsterbosch en Anita Veldman.
Hoofdstuk 10 Clubblad “De Gems”

Geen opmerkingen

Hoofdstuk 11 Ledenadministratie

Geen opmerkingen

Hoofdstuk 12 Vrijwilligerscommissie

Het laatste paragraaf ‘Bijhouden prestaties’ (12h&y beter in het hoofdstuk 6 (Technische
Zaken) opgenomen kunnen worden.

Hoofdstuk 13 Medaillewinnaars

Op de lijst ontbreekt nog d€ plaats die Wilfred van Holst behaalde op de 8@@nmet Noord
Nederlands Kampioenschap op 22 juni in Groningen.

Harry Post dringt er op aan om sneller na het leehaan een medaille de huldiging in Heerde te
doen, ook al om de gebeurtenis snel met een faipierde kranten te krijgen. Ronald meldt dat
over het algemeen dit zo snel mogelijk gebeurtamdat wij niet kunnen afdwingen dat alles wat
wij indienen ook gepubliceerd wordt.

Berthram meldt dat het bestuur werkt aan het opzetan een nog nadrukkelijker P.R.-beleid,
ook al om het contact met de kranten duidelijkengken. Hij vraagt een vrijwilliger om als P.R.-
functionaris dit beleid voor te geven en te reatine

Edwin van den Broeke vraagt wat er gebeurt met arem nieuwe uitgangspunten die in het
Jaarverslag genoemd worden. Reint Scholten stelt #eze om te zetten naar een Jaarplan. Het
bestuur zal dit bespreken.

Berthram bedankt alle opstellers van de verslagem de tijd en de aandacht die besteed is aan
het vastleggen van het afgelopen jaar over de #iesmde commissies.

7. Bestuursverkiezing

Twee punten;
Wim Potjes treedt reglementair af, maar is herkdasbEr zijn geen tegenkandidaten
ingediend; de aanwezigen stemmen met luid appraoset de herbenoeming van Wim.
Omdat Jeannette om persoonlijke redenen heeft mdtsluiten het secretariaat neer te
leggen is er een vacature. Er is geen kandidaatlgeem Berthram doet een dringende
oproep om het bestuur te tippen over geschikte ikateh. In de tussentijd zullen de
secretariaatstaken verdeeld worden binnen hetirestu

De Pierre de Coubertin beker is dit jaar toegekaand Freek van de Graaf. De uitreiking van de
beker zal plaatsvinden op de Nieuwjaarsbijeenkomst.

8. Financieel verslag 2006/2007

Rob van Vliet deelt de stukken uit die betrekkingblhen op de financién over het boekjaar
2006/2007. Ten opzichte van de begroting zorgdeevaikers bij de contributies (ledengroei) en
de WOC (groeiend aantal deelnemers) en het weghlijvan tegenvallers voor een prima
resultaat.



De vergadering besluit om uit het positieve restlte volgende bestedingen te doen;
* materialen voor pupillen; 500 euro

* clubhuis opening; 1000 euro

* 60 jarig jubileum; 1000 euro extra

* WOC reservering verhogen naar 2000 euro.

Jur Teeuwen verbaast zich over het feit dat er gesutelijkheid bestaat over de afrekening met
de Atletiek Unie. Volgens Rob is het een ingewikleematerie, die hopelijk door een vernieuwd
ledenadministratiesysteem de komende tijd duidaligal worden.

Berthram bedankt Rob van Vliet en Feike Koops \airverzetten van zo veel werk!

9. Verslag kascontrolecommissie

Ook namens Ada van Beek rapporteert Wim van Holgt levindingen van de
kascontrolecommissie. Op basis van het onderzoekdea'’boeken’ en controle van de bonnen
komen zij tot een zeer positieve conclusie overbdekhouding. Wim stelt dan ook voor
penningmeester en bestuur décharge te verlenenhaiogevoerde financiéle beleid. De leden
laten met applaus hun instemming horen.

10. Verkiezing nieuw lid kascontrolecommissie

Nu Ada twee jaar in de commissie heeft gezeten wwaijdvriendelijk bedankt voor haar
inspanning. Al voor de vergadering heeft Martijrh&kelaar laten weten plaats te willen nemen in
de commissie.

11. Stand van zaken nieuwbouw clubhuis

Aan de hand van de definitieve tekening van dewieww legt Berthram uit dat er nog kleine
wijzigingen zijn doorgevoerd in de toiletgroep, tddetten zelf en de dameskleedkamer. Kleuren
zijn vastgesteld; bijna Gemzen-blauw voor de kexijngrijs voor de muren en zwart voor het dak.

De komende tijJd moet er een strak tijdschema womggmanteerd om in week 2 van 2008 de
staalconstructie te kunnen plaatsen, die dan vgzidtverd.

Grootste hinderpaal is het ontbreken van toestegmmam de Stichting. Kortgeleden heeft deze
haar jaarvergadering belegd, maar van de uitkomstemog niets bekend. De dag na onze
jaarvergadering zijn de drie Molenbeek-sportvereiggn uitgenodigd om bij de gemeente
verdere ontwikkelingen te horen en te bespreken.

Er zijn twee mogelijke uitkomsten:
- de Stichting geeft ons toestemming om te bouwenijl parallel nader overleg is over de

inhoud van de geluidsparagraaf,
- de Stichting handhaaft haar eisen min of meegeijke vorm.
Uit het oogpunt van solidariteit met de voetbal- dm skeelerclub hebben we steeds één lijn
getrokken ten opzichte van Gemeente en Stichtirgd. 2ttt er nu naar uit dat we dat niet vol
kunnen houden; het offer dat we daarvoor moetengere (geen nieuwbouw) is te groot. Het
bestuur vraagt en krijgt van de aanwezige ledendiaetnom, als dat nodig zou blijken, akkoord te
gaan met de huidige inhoud van de geluidsparagrade gebruikersovereenkomst te tekenen.

12. Voorbereiding 60-jarig bestaan

Ook al gezien het gevorderde tijdstip beperkt Barthdit onderwerp tot de vraag wie er zitting
wil nemen in de Jubileumcommissie. Henk Poot erxtriWagena melden zich en al eerder heeft
Henk Borgmeijer laten weten dat hij beschikbaad#n Draaijer meldt zich ook maar wil er nog
even over nadenken. Er zijn nog meer leden noday'ds komende bestuursvergadering zal de
commissie ingesteld worden.



13. Rondvraag
Jur Teeuwen;waar komt de AED te hangen de komende tijd. Ronialde achterste kleedkamer.

Teunis van den Brink;is er al een Atletiekunie-vlag? Ja!! Niet meemdam KNAU gebruiken!
Bernard Hofmeijerroept vrijwilligers op om donderdagavond en zagrte komen helpen bij het
leeghalen van het gebouw en de voorbereiding voer stbop. Jan Draaijer wijst op
veiligheidsvoorzieningen bij het verwijderen vandikplaten.

Vriezo Wagenayermeld op de website duidelijk dat het jaarveysgadownloaden is.

14. Sluiting

Om 22.50 uur sluit Berthram Mak de vergadering enstiedereen wel thuis.



4. Verslag voorjaarsledenvergadering A.V. "De Gemaz# 21 mei 2008

Voorprogramma: Jubilarissen

We beginnen met gebak, aangeboden door Henk enddolean den Esschert. Voor dit gulle
gebaar is een goede reden; we vergaderen vooefsttie het nieuwe clubhuis en dat doe je
maar 1 keer. Henk en Jolanda bedankt!

De jubilarissen zijn in groten getale opgekomenzifer elf jubilarissen die 12 Y2 jaar lid zijn.
Acht van hen zijn aanwezig. Aan hen worden de ti@tkle pen en roos overhandigd door
Berthram Mak en Wim Potjes.

1. Opening

Om tien over acht opent voorzitter Berthram Makvderjaarsledenvergadering 2008 door
alle aanwezigen van harte welkom te heten. Hijtsdiabij het in gebruik nemen van het
nieuwe gebouw. Vooral door de grote inzet van eghaeisiaste groep vrijwilligers zijn we

zo ver gekomen. De aanwezige leden laten met ppthas hun waardering daarvoor blijken.

2. Ingekomen stukken en mededelingen

Er zijn 30 leden (waarvan 5 bestuursleden) aanw@&agcht van verhindering is ontvangen
van Joop Bosman, Aad van Arken, Jan de Bekker, Y\wpistra, Vriezo Wagena, Lambert

Dijkslag, Ronald Nijland en Piet Poot.

Piet Poot stuurde een brief met als onderwerp dgtleosan de contributie voor senioren. Hij
vraagt aandacht om er voor te waken dat de comilzo hoog wordt dat ouderen vanwege
de financién afhaken; zie agendapunt 5 hieronder.

Mededelingen

* Nieuwbouw. Nu het grootste deel van de bouwnots'betaald is duidelijk dat de kosten
binnen het door de ledenvergadering toegestanesbiglgebleven; er is nu nog geen 275.000
euro uitgegeven. Vloeren, wanden en douches zijaeim betere kwaliteit uitgevoerd dan
oorspronkelijk afgesproken. Vooral de inzet van eonzijwilligers heeft De Gemzen geld
bespaard.

* Opening van het clubhuis vindt plaats op woensgtagd 11 juni. Alle leden zijn hiervoor
uitgenodigd.

* 60 jaar Gemzen; commissie heeft haar plan ingetieoor de viering. Een jaar durend
uitgebreid programma voor alle groepen leden isomrbereiding.

3. Vaststellen verslag voorjaarsledenvergadering d. 21 november 2007
Geen opmerkingen, met dank aan de notulist vasigest

4. Bestuursverkiezingen

* Aftredend en herkiesbaar zijn Ronald Nijland eleid Bosch. Er zijn geen tegenkandidaten.
Beiden worden met applaus herkozen.

* Opvulling vacature secretariaat; op uitnodigiranwde voorzitter melden zich vanuit de zaal

geen gegadigden. Hoewel er al een half jaar aanvidling van de vacature wordt gewerkt

en verschillende leden zijn benaderd is er nog gest op een nieuwe secretaris. We zullen

nu met een advertentie in de krant de zoektocptatere kring moeten voortzetten.

5. Vaststellen voorgestelde contributieverhoging

Het bestuur stelt voor om de contributie te verimogeet de inflatiecorrectie van 2%. Voor
een andere opdeling in contributiegroepen danudbe is weinig reden. Sinds enkele jaren
worden drie verschillende bedragen in rekening atir Praktisch is dat heel prettig voor de
penningmeester en, gezien de hoogte van de catigrilmuvergelijking met de contributies
van de omliggende verenigingen, steekt de doogeimsle bijdrage daartegen heel gunstig af.



Daarom denken wij niet dat de vraag van Piet Poo¢tneiden tot een andere contributie
voor senioren. Op voorstel van Teunis van de Bkiijgt de penningmeester de ruimte om de
voorgestelde bedragen iets naar boven af te ronden.

6. Vaststellen begroting 2008-2009

Rob deelt de begroting en de toelichting daarop uit

Enige toelichting; huur van terreinen wordt sinésvaststelling van de nota ‘Alles heeft zijn
prijs’ door de Gemeente verhoogd, wat ook de koreejaden nog doorgaat. Voor het
jubileum wordt eenmalig 1000 euro extra gebudgedte@vaarmee de plannen van de
commissie kunnen worden gerealiseerd.

Teunis vraagt of er niet meer budget moet zijn vtainingsmaterialen. Er is nu een
toereikend budget maar als er te weinig geld btgkzijn zal het bestuur nagaan wat de extra
financiéle mogelijkheden zijn.

De begroting wordt onveranderd goedgekeurd dodedien. Berthram bedankt Rob voor de
gedegen en genuanceerde manier waarop hij de bephateft voorbereid.

7. Beleidsplan 2009 - 2012

Reint Scholten presenteert allereerst een overzatde resultaten van de beleidsperiode die
achter ons ligt. Veel voorgenomen plannen zijnawtgrkt. Sommige korte termijn plannen
niet; met name het instellen van een ROC, het bekaa baanrecords, de uitbouw
sponsorbeleid en de vormgeving van het P.R.-beldiduwe inzichten en gebrek aan
vrijwilligers om met het onderwerp aan de slagdargzijn daarvan de oorzaak.

Midden termijn; WOC-plannen om de nieuwe kunstsaafbbeter te benutten zijn op zichzelf
geslaagd. De organisatie van meer baanwedstriid@006 leverde echter een te klein aantal
deelnemers op. Daarom wordt het aantal instuifwigdish nu beperkter gehouden.

Als bedreigingen werden in het plan genoemd hewiakelen van een marketingbeleid,
aandacht voor kader en vrijwilligers en de huiswgstDit laatste punt kan van dit lijstje
worden weggestreept, de andere punten blijven oaadht vragen.

Toekomst; in een extra bestuursvergadering is deekae planperiode besproken. Als titel
krijgt het plan “Wij gaan voor kwaliteit!”. Daarbiflenken we aan het goede behouden,
professionaliseren, kwetsbaarheid beperken, aah&aoh junioren, openingstijden clubhuis,
kan het ledental blijven groeien?

Voor de verschillende beleidsterreinen zullen wtijgers de bouwstenen van het beleid op
papier zetten. In de najaarsledenvergadering waatddefinitieve plan gepresenteerd.

Discussie

Henk Poot stelt voor om, nu het schoolzwemmen in Heerde tvgedchrapt, de scholen te
ondersteunen met atletiek.

Jacqueline Dijkslag zij geeft de tip de sportschooldagen nog eensiodé aandacht te
brengen van de Gemeente. Hoewel de inzet van delseiding in het algemeen zeer beperkt
is ziet zij nu nieuwe mogeliikheden. Zij vindt hean ook jammer dat de veldloop voor
scholieren door de WOC is geschrapt.

Berry Verheijen; Vraagt ook om extra aandacht voor junioren; bipstateert dat de binding
met de club verdwijnt met het stijgen van de jaréacqueline suggereert nog dat het
stimuleren van een Jeugdcommissie hierbij zou kaima¢pen.

8. Rondvraag

Jan Draaijer heeft geconstateerd dat de stinkcontainers van R@Yg steeds op de
parkeerplaats worden neergezet. Hij vraagt watt tetfbestuur hiertegen heeft ondernomen.
Berthram zucht zwaar en geeft aan dat we tenmins&ewekelijks contact hierover hebben:
Wim op ambtelijk niveau en hij zelf spreekt de veetter over dit onderwerp. Tot nu toe is



het resultaat, na een korte periode dit voorjaadrdevend slecht. We blijven de Gemeente
bestoken.

Henk Poot; kan de vereniging een lid na een operatie onderstemet gericht loopadvies?
Daarvoor is de SMA de plaats! Jur Teeuwen meldtidate laatste Atletiek een artikel
hierover heeft gestaan.

Teunis van de Brink komen er kluisjes? Nee, nog niet aan gedachdr isen brievenbus;
nee!

Berry Verheijen; is er aan de kast voor te verkopen clubkledingagbt? Nog niet! Actie
volgt.

Reint Scholten na een jaar voorzitterschap van Berthram stgastihibij deze eerste 12
maanden. Zowel als (beginnend) loper, als jurdid,bouwpastor en als bestuurslid heeft hij
zich duidelijk laten zien. Reint vraagt applaus vde voorzitter en wenst hem nog vele goede
jaren toe. De laatste roos wordt aan hem overhdndig

9. Sluiting
Om 21.30 uur sluit Berthram Mak, enigszins confuas de over hem uitgestorte lof, de
vergadering en wenst iedereen wel thuis.



5. Jaarverslag Secretaris 2007 / 2008

Wim Potjes

Het bestuur is afgelopen verenigingsjaar 12 x lkja& geweest. Daarnaast zijn er diverse andere
overleggen waar het bestuur De Gemzen heeft venwegedigd.

Oktober 2007 I
Het verenigingsjaar 2007/2008 begon op§k
oktober met de jaarlijkse vrijwilligersavond
Dini Post en Jacqueline Dijkslag hadds
weer wat lekkers (soep en broodjes) wet
te regelen bij één van onze adverteerders
het eten werd voorafgegaan door met 2
allen (60 personen) jeu de boules te

spelen.

Verder was er eind oktober de®2dokloop
met een recordaantal deelnemers van 624. Jan \fefilkan Dalli De Klok en Lambert Dijkslag
werden in het zonnetje gezet vanwege 25 jaar hddpeleze Klokloop.

Twee van onze Gemzenleden moesten in het ziekemurden opgenomen voor een operatie.
Kees Keizer kreeg een nieuwe heup en Henk Borgm&ijeknie werd onder handen genomen.
Aan beiden is een fruitmand aangeboden door héatilres

Dominique Verheijen wordt uitgenodigd voor centrd@ningen op Papendal.

Uiteraard is in oktober veel tijd besteed aan derbereidingen voor de nieuwbouw en de
daarmee gepaard gaande gesprekken met de Gendeeatg)nemer en andere partijen. Met name
de geluidsparagraaf in het huurcontract blijft &estig punt (met veel overleg tussen Gemeente en
de drie sportverenigingen op Molenbeek.

Met dank aan codrdinatrice Helma van Veen wordeditgaar 719 loten verkocht voor de grote
Clubactie.

Omdat Jeannette van den Broeke heeft aangegeveanméddellijke ingang te stoppen met het
secretariaat, wordt in De Gems een oproep gedaamneenm nieuwe secretaris.

November 2007
Op 12 november slaagden een 9-tal Gemzen voorrdasdury Algemeen.

In november is een aanvang gemaakt met de ombonwe/&leedkamers tot materiaal- opslag en
de ontmanteling van het clubhuis.

De perikelen rond de geluidsparagraaf staan hoogleomgenda van de bestuursvergadering
november.

De najaarsledenvergadering (op 21 november) wdaalste activiteit in het oude clubhuis. De
Pierre de Coubertinbeker gaat dit jaar naar Freekde Graaf.

Op 22 november heeft het bestuur van De Gemzeda&emeente Heerde aangegeven bereid te
zijn (lees: geen andere mogelijkheden te zien dargeluidsparagraaf te tekenen.



Zaterdag 24 november werd weer het Van der Mosgdldaodoor Gala gehouden met een
recordaantal inschrijvingen van 390. Een vijftah@en stond op de hoogste tree van het podium.

De week voor 26 november is met man en macht gewenkhet clubhuis leeg te krijgen. Op 26
november is Lagemaat begonnen met de sloop, ditkavas snel geklaard.

Op uitnodiging van de Gemeente is, gezamenlijk anetere verenigingen, gesproken over het (op
te zetten) sportbeleid van de Gemeente Heerde.

December 2007
Op 1 december was er weer de traditionele Sintldigaar met een debuterende Sinterklaas: Jan
van Leeuwen.

Op 3 december is aannemer Redon begonnen met devaouons nieuwe clubhuis.
Berry Verheijen maakt z’n comeback als trainer.

Tot het moment dat het nieuwe clubhuis klaar isleéidkeuken van onze voorzitter de locatie voor
de bestuursvergaderingen.

Teunis van den Brink, Eildert Delger en Wim Potps hamens De Gemzen naar de receptie
geweest ter ere van het 25 jarig jubileum van dectkur van onze hoofdsponsor Rabobank NO-
Veluwe: Jan Smit. Lambert Dijkslag, Vriezo WagemaHuib van der Plas hebben het parkeren
van auto’s in goede banen geleid.

Door vorst en kerstvakantie ligt de bouw van habblis 3 weken stil.

Een eerste aanzet wordt gegeven om de Technisahen(Ssie weer goed op poten te zetten.

Jan Draaijer stelt zich beschikbaar als kartrekker de jubileumcommissie 60 jaar Gemzen.
Januari 2008

Onze nieuwjaarsreceptie konden we houden in dencawan VV Heerde. Zo'n 50 Gemzen waren
van de partij. Tijdens deze receptie is de PiegeCdubertinbeker uitgereikt aan Freek van de
Graaf.

2 podiumplaatsen voor Gemzen-atleten bij de Gel@srarijsselse Crosskampioenschappen in

Epe op 12 januari: Floor Doornwaard won goud bijrasjes pupillen C en Stijn Tromp behaalde
brons bij de jongens pupillen £ jaars.



De bouw van het clubhuis wordt hervat; op 16
januari wordt de vloer gestort, op 21 januari de
stalen spanten geplaatst en op 24 januari zit het
dak er al op.

De Zwolse Bos halve marathon moest i.v.m. de
vele grote plassen in het bos worden omgezet in
een 15 km op de weg (over het parcours wat
eerder werd gebruikt voor de 15 km in april).

Voor het derde achtereenvolgende jaar begint
Freek van de Graaf met een groep beginnende lofmk. dit jaar is de animo groot: 40
deelnemers trekken de stoute (loop)schoenen aanondier ook onze voorzitter Berthram Mak.

Februari 2008

Clubhuis: begin februari zitten de
buitenwanden er in en kunnen onze
vrijwilligers aan de slag om de
binnenwanden te plaatsen.

Bijna iedere avond en op de zaterdagen is
een ploeg vrijwilligers bezig met de in
eigen beheer uit te voeren werkzaamheden.

Op 6 februari wordt de voorinschrijving van de Vank tot Bank (VBTB), te houden op 5 juli,
open gezet. Na 5 minuten zijn er al 2 inschrijvimggeen Gemzen).

Twee Gemzen op het podium in de eindstand vanasscompetitie: Floor Doornwaard wint ook
haar laatste wedstrijd en wordtHij de meisjes pupillen C en Ronald Nijland weetdiplaats te

bemachtigen bij de mannen 40.

De eerste gesprekken met Achmea Health Centersparsoring (bij voorkeur van de Zwolse
Bos Halve Marathon) vinden plaats.

De jubileumcommissie is op sterkte en ook is er kamkbordgroep geformeerd vanuit alle
geledingen. Diverse ideeén zijn de revue al gepadse

Onze zoektocht naar een nieuwe secretaris heefgaeg succes. Aleid Bosch notuleert bij de
bestuursvergaderingen (en bij zijn afwezigheid iethanders)

In het blad Runner’'s World wordt de Euroma Kruide@ als “looptip van de maand”
gepresenteerd. Bijna een hele pagina wordt higgaa#jd. Prima reclame voor De Gemzen.

Maart 2008
De vrijwilligers zijn op 1 maart al zover gevordetdt de tegelzetter aan de slag kan.

De Gemzen worden benaderd om assistentie te varl@pde organisatie van een kindertriathlon
in Wezep. Het verzoek wordt uitgezet bij de WOC.

Bernard Hofmeijer tikt 600 m2 klinkers op de kopovceen zacht prijsje. Ze worden direct
bezorgd op het parkeerterrein tegenover ons clgbhui



Op 15 maart beleeft dé€ Euroma Kruidenloop een prima start. Veel deelnsmerveel positieve
reacties.

Dezelfde dag is ook een ploeg vrijwilligers in achij het clubhuis. Ca. 300 m2 straatwerk voor
en naast het clubhuis wordt gelegd.

Besprekingen met Achmea Health Center in Wapernweatd sponsoring van de Zwolse Bos halve
Marathon lopen vooralsnog op niets ulit.

22 maart zou er gestraat worden tot de hoofdingita@r regen en sneeuw maakten straatwerk
onmogelijk.

Tijdens de bestuursvergadering wordt de openingheamieuwe clubhuis besproken. Als datum
wordt 11 juni gekozen. Verder wordt er uiteraareélvgesproken over de bouwactiviteiten, maar
ook over het beleidsplan, de P.R. en de voorjadeslergadering.

De Technische Commissie is nu definitief rond em li@ginnen te draaien.

Van de Stichting halve marathon Zwolle krijgen wet kerzoek om tegen een aantrekkelijke
vergoeding 10 of meer vrijwilligers te leveren valw halve Marathon op 14 juni. Het verzoek
wordt uitgezet bij de vrijwilligerscommissie.

Ook worden we benaderd vanuit de Regio 1Jsseldéllze Gemzen een rol kunnen spelen bij de
organisatie van een NK indoor in de nieuwe hal peloorn. Ook dit wordt uitgezet bij de WOC.

Op 29 maart worden tijdens de clubcross de nieumeaters uitgereikt aan de pupillen. De
sponsoren, Electroworld Rozendal en Rien MulderriSpeorden bedankt met een mooie bos
bloemen.

Ook wordt er op 29 maart weer druk gestraat,
vanaf de hoofdingang tot het clubhuis wordt een
mooi pad aangelegd. De werkzaamheden in het
clubhuis liggen ook mooi op schema. Het

tegelwerk is bijna klaar, de eerste bankjes in de
kleedkamer  zijn gemonteerd en  het

ophangsysteem voor het plafond is nagenoeg
klaar.

Een vertegenwoordiging van het bestuur is bij denopy van het clubhuis van de Skeelerclub.

Na intensief maar moeizaam contact met de Gemeemiehet onderhoud van de baan is na 5
maanden eindelijk het noodzakelijke onderhoud gbtri

April 2008

Begin april is het tegelwerk klaar, de toilettenrden geplaatst evenals de boiler en de geiser.
In de zuidbocht wordt een lichtmast geplaatst.

Het bestuur geeft de eerste aanzet tot het nieeleglsplan.

Van de Jan Nienhuis Stichting krijgen we het faidake bericht dat men ons € 5.000,00 schenkt
voor het nieuwe clubhuis.



Half april: de laatste loodjes beginnen zwaar tgeme maar het clubhuis is, op het krachthonk na,
nu bijna af. Ook het straatwerk is klaar.

Op het voorzittersoverleg wordt gesproken overdrganiseren door de regio IJsseldelta van de
Nederlandse Meerkampkampioenschappen Indoor 2088 meuwe hal in Apeldoorn.

De Gemzen staan positief tegenover een organidatie de regio, mits er nog tenminste drie
andere verenigingen uit de Regio in de organisaéedraaien.

Op 29 april kan er dan voor het eerst gedouchedevoin het nieuwe clubgebouw.

Met de ingebruikname van het nieuwe clubhuis wdrelt bestuursreglement: “Richtlijnen en
gedragsregels” tegen het licht gehouden.

De (WOC van De) Gemzen wordt gevraagd de Koningdopein Hattem vanaf 2009 te willen
organiseren. Daar wordt echter van afgezien.

Mei 2008

In de nacht van 4 op 5 mei wordt voor d€ k&€er het bevrijdingsvuur opgehaald door een clubje
Gemzen. Rob van Vliet, Jan Bax, Freek van de Giidedp Fredriks, Henk Poot, Berthram Mak
en Wim Potjes arriveren, onder begeleiding varséielaap Post om 06.00 uur in Heerde. Daar
worden ze opgewacht door een team van Radio Gefdertlie een rechtstreekse reportage
verzorgden. Om 09.00 uur wordt voor het Gemeensehet bevrijdingsvuur ontstoken door
waarnemend burgemeester van der Vliet. Een canoergplan SBS 6 maakte hier opnamen van
welke 's avonds uitgezonden werden in het nieuwggarmma Hart van Nederland.

In de eerste week van mei worden de laatste noedpak werkzaamheden aan het nieuwe
clubhuis verricht, zodat deze klaar is voor deteergdstrijd op 7 mei.

Ook wordt begin mei begonnen met de ombouw van ulde ckleedruimte tot opslag van
wedstrijd- en trainingsmaterialen. Ook dit is eksé Klus.

Woensdag 7 mei doet het Deltion IJsseldelta BaamtiHeerde aan en dat betekent de vuurdoop
van het nieuwe clubhuis. Veel positieve geluidehoged over ons nieuwe onderkomen. Op het
terras voor het clubhuis was het druk en gezelblig.WOC krijgt van de circuitorganisator de
volgende waardering: “beste circuitwedstrijd variatdste jaren”.

Woensdag 14 mei is een gedenkwaardige datum; rsttilsevergadert voor het eerst in het
nieuwe clubhuis. Maar voor het zover is, gaat hadtallige bestuur nog even op bezoek bij
Lambert en Diny Dijkslag om hen te feliciteren rhein 50 jarig huwelijk en om hen een attentie
aan te bieden.

Weer een week later, 21 mei, wordt de eerste
(voorjaars)ledenvergadering in het nieuwe clubhuis
gehouden. Een goede en snelle vergadering waaisij e
een achttal Gemzen, leden en kaderleden, in heegen
worden gezet vanwege hun 12 % jarig lidmaatschap. D
zijn: Evelyn Nieuwland, Lammie Post, Jannie van
Leeuwen, Karin Nieuwland, Gerrie van de Beek, Henk
van de Beek, Rien Bouw en Henk van den Esschert.
Bakker Henk (van de Esschert) voorziet de aanwazige
(30) van gebak.



Zaterdag 24 mei werd onder een stralend zonnetj@egillen medaillewedstrijd gehouden.

Datzelfde weekend waren enkele Gemzen-juniorerefabij open districtskampioenschappen.
Dominique Verheijen werd in Apeldoorn Gelders Opsels Kampioene meerkamp bij de
meisjes C 2e jaars en broer Ricardo (B-junior) wienopen Brabantse Meerkamp Kampioen-
schappen in Gemert.

Onder leiding van Alex van de Beek zijn twee outle@lkamers omgebouwd tot opslag voor
trainingsmaterialen. Het resultaat mag er zijn. @ongt ABC-Hekwerk de hekwerken aan rond
het nieuwe clubhuis en wordt het laatste stuk strexk gelegd.

Juni 2008

Op vrijldagavond 6 juni worden alle vrijwilligersedigeholpen hebben met de realisatie van het
nieuwe clubhuis getrakteerd op een barbecue. Ceab®ezigen lieten het zich goed smaken.

Op 7 juni staan bij de finale van de pupillencontpetaar liefst 3 Gemzenteams op het podium;
de meisjes pupillen C (1e), en de jongens (2¢) esjes (3e) pupillen A.

Woensdagavond 11 juni: een memorabele avond ireslehgedenis van AV De Gemzen. Op deze
avond werd namelijk het nieuwe clubhuis

officieel geopend. De opening werd verricht door

de Wethouder Sport van de Gemeente Heerde:

Anton Westerkamp. Hij opende de deur met de

sleutel welke hem was overhandigd door de

slotloper van de winnende ploeg, nadat 4 ploegen

met 46 pupillen de sleutels in een estafette de

baan rond hadden laten gaan. In zijn welkomst-

woord bedankte voorzitter Berthram Mak alle

helpers en alle bedrijven die een bijdrage hebben

geleverd in materiaal of in menskracht. Eén

helper werd er terecht uitgelicht: Bernard Hofmeijeij was de drijvende kracht achter de
nieuwbouw.

Er was veel belangstelling voor de opening.
Inclusief de pupillen waren er een kleine 200
aanwezigen die getrakteerd werden op een
speciaal Gemzengebakje van de echte bakker
Henk. Het bestuur mocht diverse bloemstukken
en cadeaubonnen in ontvangst nemen. Van
hoofdsponsor Rabobank werd een tegoedbon
ontvangen voor een fotocollage (voor aan de
muur in het clubhuis) van de Van Bank tot Bank
2008 waarvoor Rabo speciaal een fotograaf zal
inhuren. Van de lange afstands groep (de
dinsdagavondgroep, onder aanvoering van Joop Namdyl mocht de vereniging een
afwasmachine ontvangen.

Hieronder de openingstoespraak van onze voorBtehram Mak:
“Geachte afgevaardigden van de Gemeente Heerde

Geachte Wethouder,
Geachte buurverenigingen,



Ereleden,

Leden van verdienste,
Sponsoren,

Leden,
Gemzenvrienden,

Als voorzitter van de Atletiekvereniging De Gemzeet ik u hartelijk welkom op deze feestelijke
opening van onze prachtige nieuwe accommodatie.d&f u allen gekomen bent.

Op 21 november 2007 hielden we in ons eigen cluhgemog onze najaarsledenvergadering
en nu staan we hier met elkaar te genieten vanfaekelnieuwe accommodatie. Een prestatie
van formaat!

Ik zal u eerst leiden door wat kenmerkende datatelegrondslag liggen aan de nieuwbouw
zodat u zich een beeld kunt vormen:

- 24 januari 2001 NIBAG rapportage over achterstainderhoud van de kleedkamers.
Achterstallig onderhoud ter waarde van Hfl 12300

- 10 november 2003 brientatiestuk opgesteld voor nieuwbouw

- 16 maart 2005 %bijeenkomst van de nieuwe werkgroep accommodatie

- 02 november 2006 Goedkeuring voor de bouw dodedknvergadering

- 11 september 2007 Reguliere bouwvergunning afgege

- 22 november 2007 Spoedoverleg met de gemeentegodakeuring

- 27 november 2007 om 12.10 uur: mondelinge toestegiwvan Stichting en Gemeente

- 27 november 2007 om 13.30 uur: Aanvang van sledaamheden door Lagemaat

- 21 mei 2008 lledenvergadering in onze nieuwe accommodatie

Er vallen hierin een aantal dingen op. De aanleglitot nieuwbouw dateert van ruim 7 jaar
terug, niet uit luxe maar door de staat van de gmeien waarin deze verkeerden, dus uit
noodzaak. In die tussentijd hebben we toch pribrigegeven aan realisatie van de
kunststofbaan omdat uiteraard de sport zelf belgkgr is dan de kwaliteit van de
accommodatie. In 2005 startte een gedegen vooraceiwaarbij vele varianten werden
onderzocht want... u raadt het al: het budget was heperkt. Na een jaar lag er een finaal
plan dat voorgelegd kon worden aan de leden. Stagwalgde echter. Zeer intensief overleg
volgde in 2007 met de gemeente Heerde en onzedraargingen om uit het dilemma van de
geluidsproblematiek op Molenbeek te komen.

Uiteindelijk kon toestemming volgen waarvoor wijovdegrip van de Skeelerclub en de
voetbalvereniging enerzijds, de grote inzet van DWesterkamp en Regterschot hiervoor en
anderzijds de toestemming van de Stichting Johaorgs&otlieb Bosch en Anna Uyt den
Bogaard erkentelijk zijn.

Atletiek is presteren, atletiek is veelzijdig. Oneeeniging heeft gelukkig vele vrijwilligers die
veelzijdig zijn. Vrijwilligers die zich vele urerllangeloos willen inzetten om te werken aan een
mooi gebouw. Enkele statistiekgegevens hieroverkkamiet onthouden:

- 14 instanties en bedrijven hebben bijgedragenraafisatie

- In totaal hebben 118 vrijwilligers zich ingezebv dit project waarvan maar liefst een kwart
niet-leden!

- Vrijwilligers hebben 18 zaterdagen, 28 doordeveeettagen en 43 avonden hieraan gewerkt

- Vrijwilligers hebben samen 2319 manuren verspikaan dit project

- Op de zaterdagen zijn in totaal 432 gehaktbadlar648 broodjes verorberd en is 564 liter
koffie gedronken



Mensen bedanken bij een project als deze is riskdait weten u en ik. Ik beperk mij tot 1
persoon en dat is BERNARD HOFMEIJER. Waarom nodmenk? Hij was de drijvende kracht
op de bouwplaats, hij heeft al zijn kunnen ingezeiaf het begin van de bouw en hij heeft met
niet aflatende energie andere vrijwilligers aangesti op de voor hem kenmerkende en
doeltreffende manier van: niet kletsen maar poetsen

Beste mensen: ik begon met een prestatie van foridatis met recht een topprestatie zoals u
van atleten kunt verwachten. De inzet van bedrigenvrijwilligers heeft ertoe geleid dat wij
keurig binnen het vastgestelde budget zijn geblewaar dat is nog niet alles. Wij hebben zelfs
een fors hogere kwaliteit afwerking kunnen reabsedankzij hen.

Ik kom tot afronding. Belangrijke en grote matezigbrojecten zijn nu af. We hebben nu
schitterende faciliteiten met een prachtige kuo$tdiaan, goede baanverlichting en een
splinternieuw clubgebouw. Onze vereniging is ma#drklaar voor de toekomst. Wij zijn klaar
om nu volop verder te investeren in de sport, iattktiek.

Geachte aanwezigen, beste mensen, ik dank u voaangacht.”
Zaterdag 14 juni werd een medaillewedstrijd vooiguen georganiseerd door de WOC.

Zaterdag 21 juni streed de competitieploeg van disjes-C in Zwolle in de districtsfinale van de
2e divisie met als resultaat een prima 2e plaats.

Maik Scholten behaalt een bronzen plak bij de Rejs Meerkamp Kampioenschappen voor A-
pupillen in Kampen.

De schaatsploeg van VPZ werkt periodiek enkelaitigen af op onze baan.

Op 28 juni behaalt Dominique Verheijen maar lieggstgoud bij de Gelders Overijsselse Kam-
pioenschappen voor C/D-junioren in Gendringen. Bldreyba behaalt 2 zilveren plakken.

Juli 2008

Een afvaardiging van het bestuur is naar een dedeemeente georganiseerde bijeenkomst over
(financiéle ondersteuning) voor het sport- en acoodatiebeleid geweest.

Ook de geluidsparagraaf in de gebruikersovereenkdsnsog steeds onderwerp van gesprek
tussen Gemeente en de 3 sportverenigingen. De Gé&neé investeren in kwaliteitsapparatuur
die een geluidsreductie van 50% moet oplevereklgaiten moet voorkomen).

Vlak voor de vakantie: het grootste

evenement wat we als Gemzen organiseren:

de Van Bank tot Bank. Met 1080 inschrijvingen
en weer veel positieve reacties na afloop weer
een groots spektakel, prima reclame voor onze
vereniging en goed voor de clubkas. (meer bij
jaarverslag WOC)

De opstart van de Commissie Technische Zaken Heediandacht in de bestuursvergadering van
juli.

In de 3e week van juli wordt begonnen met de ombwaw de andere twee kleedkamers naar
materiaalopslag WOC. Op enkele afwerkingen nadstlis in één week tijd geklaard.



Augustus 2008

Dick van den Berg, sinds 1981 lid van De Gemzeml@s uitmakend van de vroege lopers op
zaterdagochtend en actief als verkeersregelaavbijementen van De Gemzen, overlijdt na een
kort ziekbed op 19 augustus op 71 jarige leefiverse Gemzen hebben de uitvaart bijgewoond.

Bij de C-spelen in Amsterdam, ook wel gezien
als het (officieuze) Nederlandse Kampioenschap
voor C-junioren, behaalt Dominique Verheijen
een £ plaats met discuswerpen enpPaatsen

met verspringen en speerwerpen.

De atleten van de meerkampgroep van Harry Post
worden in nieuwe trainingspakken gestoken door
Henk-Jan Kamphuis, Gemzen-(kader)lid en tandarts
in Oldebroek.

September 2008

Bij de bestuursvergadering van september wordt ra@mdacht besteed aan de nog te tekenen
gebruikersovereenkomst met de Gemeente en aarehetenbeleidsplan.

Ook vindt er nog steeds intensief overleg plaats Gemeente en de beide andere sportvereni-
gingen over de geluidsparagraaf in het gebruikertsaot.

Ruim 100 vrijwilligers stonden weer klaar om de Nie& Halve Marathon van Hattem in goede
banen te leiden. Het was weer een mooie loop nedtdezlnemers. De clubkas vaart er wel bij.

Vaste speaker Henk Borgmeijer moest dit jaar inteétatverstek laten gaan. Gelukkig was het
Henk en zijn vrouw Lammie, die ernstig ziek is, gegn om op 20 september hun 40 jarig
huwelijk te vieren. Een afvaardiging van het bestueeft het jubileumpaar thuis bezocht en een
attentie bezorgd.

Het verenigingsjaar werd afgesloten met succeswtllekampioenschappen op een zonovergoten
baan. Hierbij werden ook de medaillewinnaars varafgelopen baanseizoen gehuldigd.



6. Jaarverslag Commissie Technische Zaken 2007-2008

Ronald Nijland

Omdat de CTZ pas in maart 2008 echt van startgaaye is het afgelopen verenigingsjaar 3
maal vergaderd. Daaraan voorafgaand en daarn@ash kiein comité trainers, betrokkenen

c.q. begeleiders bij elkaar geweest. Hieronder a@mzicht van wat er allemaal gebeurd is
afgelopen jaar.

Oktober 2007

Er heeft een trainersoverleg pupillen plaatsgevondaarin zorg over de voortgang werd

uitgesproken. Een info-avond voor pupillen en osfiErgeleiders is georganiseerd over alles
wat met training en wedstrijden te maken had.

Een interne opleiding atletiek onder leiding vanrijaPost is gestart. Doel was om onze

trainers c.q. hulptrainers bagage mee te geverdgativerse technische nummers binnen de
atletiek en om ze trainingsvormen aan te reikerazag de jeugdgroepen op weg kunnen

helpen.

November 2007

De juniorengroep is op trainingskamp geweest ogatepeerboerderij van de familie Derks
te Sint Anthonis. De sportieve elementen werdenadeedangename en gezellige activiteiten
gecombineerd. Het trainingskamp duurde van 2 thovember.

De laatste cursus in het kader van reanimatie eD A&eft plaatsgevonden in het Honk te
Heerde. De avond stond onder leiding van Piet SytsBnze vereniging beschikt over
voldoende personen die opgeleid en bevoegd zijn kebtoepassen van hartmassage en van
de automatische externe defibrillator (AED).

December 2007

Een trainersoverleg in de kantine van VV Heerdefthgeleid tot het instellen van de
Commissie Technische Zaken, (CTZ). De commissiedivgevormd door trainers, leden die
pupillen, junioren, loopgroepen, opleidingen/meldissupport/ materialen en algemeen
vertegenwoordigen.

Een aanvraag voor de aanschaf van materialen tevebe van de atletiek is ingediend en
goedgekeurd door het bestuur.

Een belangstellingsvraag voor opleidingen (JAL)rd@&@ Wennink van AV PEC Zwolle is
binnengekomen. Er is opleidingsbehoefte binnen ar&eniging. Er draaien verschillende
pilots voor een nieuwe opleidingsopzet in het |adBekloten is te wachten op het resultaat van
deze opleidingen en vervolgens opgave te doenebfjttetiekunie om de nieuwe cursus naar
Heerde te halen. Het gaat in eerste instantie ormogdenaamde cursus JAT3, (vernieuwde
JAL). AV de Gemzen wil investeren in nieuwe oplaggn.

Er is een zoekvraag naar trainers c.q. kandidaaters uitgezet. De trainers van de A-
pupillen krijgen ondersteuning van Berry Verheijdie de trainingswerkzaamheden heeft
opgepakt.

Januari 2008

De CTZ is, op de vertegenwoordiger namens de mnprtiners na, rond. Binnen de

pupillentrainers wordt gezocht naar een vertegemehiger.

Er komt een aanvraag binnen voor zomerkleding w@oners van de pupillengroepen. Alle

trainers hebben in 2007 een trainersoutfit gekreBes momenteel geen ruimte om opnieuw
kleding aan te schaffen. Het standpunt is eendragutfit zoveel mogelijk verenigingsbreed

te verstrekken.

Een beginnerscursus Hardlopen gaat van start. éé&dtbeimersaantal is overweldigend.

De groep gaat onder leiding van Freek van de Gdaaif,van Huffelen, Ada van Beek en Jur
Teeuwen het hardloopavontuur aan.



Februari 2008
Er komt een aanvraag binnen van scholen (Wezepweilled om van onze accommodatie
gebruik te mogen maken in het kader van de atlgtiek. Wij werken hier selectief aan mee.

Maart 2008

De CTZ is rond. Alle posten zijn bezet. De comnadsn nu gestructureerd aan het werk.
Aandachtpunten zijn de grootte van de verschillgadgdgroepen en de bemensing.

Er komt bericht van de Atletiekunie om onze verarggmee te nemen in de planning van
opleidingen in het komende najaar.

Als vereniging participeren wij mee in het projeein NKS Train de trainer als het gaat om
bijscholingen voor trainers. Wij kunnen indien npdis gastheer fungeren.

April 2008

Op 18 april zijn leerlingen van school de Goededdeuit Wezep te gast bij AV de Gemzen.
Ter afsluiting van het project Olympische Spelejm zer diverse activiteiten waarbij

Gemzentrainers assisteren.

Er komen diverse aanvragen binnen om gebruik teemagaken van onze accommodatie,
denk aan BSO (buitenschoolse opvang), bedrijvepgme schaatsploegen,

ambtenarengroepen. Gebruikmaken van is mogelijyelosing is moeilijk omdat trainers

ook nog een fulltime baan hebben.

Mei 2008

Het afronden van de landelijke pilot-opleidingemdti plaats. In navolging daarvan hebben
wij de toezegging om een cursus te organiserene bewsus kan starten medio oktober.
Onze vereniging heeft opgave gedaan voor de cul8d8. Onafhankelijk van ons heeft
Cialfo een aanvraag ingediend voor de PAT3. Uitelijld komt er bericht van de
Atletiekunie om een en ander af te stemmen.

Na overleg met Cialfo wordt besloten de cursus gezdijk te organiseren, te beginnen bij de
PAT3 en vervolgens de JAT3 voor het volgende seiz@e atletiekunie stemt in met dit
voorstel.

De indeling, data en opgave worden spoedig doatldgekunie beschikbaar gesteld.

Een verzoek van de stichting Loopfestijin Zwolle kominnen om vrijwilligers te
werven/leveren tegen vergoeding ten gunste vanedeniging. De animo om te helpen is
echter niet groot.

Juni 2008

Het nieuwe clubhuis wordt officieel in gebruikgerem Wethouder Anton Westerkamp doet
de opening. Onze accommodatie is compleet. Volgen de afbouw en inrichting van de
materiaalopslag en inrichting van het krachthon&oMhet krachthonk zullen we in beginsel
aangewezen zijn op de middelen die aanwezig zigarrdee wordt dan ook een begin
gemaakt.

De Nationale Jeugd Atletiekdag vindt plaats bij G&8&mert. Een afvaardiging van onze
vereniging is daarbij aanwezig.

De Atletiekunie gaat akkoord om de cursussen PAM3JAT3 samen met Cialfo te
organiseren. Meteen gaat ook een zoekvraag uitpralatikbegeleiders. Dit in verband met
de nieuwe opzet van de cursus waarbij duaal leesmtraal staat. De cursus bestaat uit 8
bijeenkomsten ingedeeld in workshops. De cursusdivafgesloten met een proeve van
bekwaamheid.

De herhalingscursus hartmassage en AED wordt gesegrd. Op 1 juni start de eerste van 3
bijeenkomsten. Piet Sytsma verzorgt de herhalingen.



De pupillen hebben een activiteitenmiddag georgemds in samenwerking met scouting
Buys Ballot te Heerde/Epe. De middag werd goed dg@zen de atleetjes konden op een
andere manier kennis maken met kinderen van eewdnamiging.

Juli 2008

Er is een juniorentrainers overleg. Daarin komemeonandere aan de orde: trainers,
trainingen, krachthonk, gebruik baan, opleidingemeateriaalwensen.

Tevens vindt een vergadering van de CTZ plaats.r e@rden de aandachtsgebieden
pupillen, junioren, loopgroepen en overige uitvgdxesproken.

De herhalingscursussen reanimatie en aed wordemoaig. Al onze mensen zij weer up to
date als het gaat om het toepassen van levensgliandelingen.

Augustus/September 2008

Het beheer van clubrecords, bijhouden recordlijsteibord is rond. De bemensing is rond.

De prestaties die als record gelden worden viatagleanoverzicht door betreffende personen
verwerkt.

De CTZ komt bijeen voor een vergadering waarin gasgn wordt over trainerswisselingen,
trainingsuren, baanbezetting, krachthonk; inrigititvoering.

Voor de inrichting van het krachthonk is een inagisaitie gemaakt met daarin ondermeer aan
te schaffen middelen en een kostenplaatje.

De atletiekunie komt met het bericht dat de curB4sI3 en JAT3 in onder andere de
cursusplaats Epe-Heerde niet door gaat door oneoltk® deelnemers. Als
uitwijkmogelijkheid wordt Bussum geboden. Dit nieziglaat in als een bom. We hebben veel
moeite gedaan om de opleidingen naar Heerde-Ek®jgen. Het is des te meer jammer en
teleurstellend dat de cursus door onvoldoende gstaling niet door kan gaan. Een gemiste
kans.

Tot het laatste toe is gepoogd de opleidingen tdéaten gaan. Tot begin oktober is contact
geweest. De beslissing is echter onomkeerbaar ggmowie kunnen de cursus voor volgend
jaar opnieuw schriftelijk aanvragen bij de Atletigke. We zullen niet nalaten dit te doen.



7. Jaarverslag Wedstrijd Organisatie Commissie (WO 2007 / 2008
Wim Potjes

De WOC kende een prima seizoen. Het afgeloperk@aaden we veel deelnemers noteren bij
onze wedstrijden: 4360. Hiermee bleven we maaonéér het recordaantal van vorig jaar toen
we 00k nog een cross van de crosscompetitie orggnaien. Goed verlopen wedstrijden en veel
deelnemers bij bijna al onze wedstrijden; daarjddest voor!

Hieronder een overzicht van alle wedstrijden vatob&r 2007 t/m september 2008.

De eerste activiteit van de WOC in het nieuwe vignagsjaar wasDe Klokloop op 27
oktober. Het was de25° editie, dus een jubileumloop. In het verslag van voriar javerd
aangegeven dat we deze loop dit jaar meer

publiciteit zouden geven. Dat is gebeurd en

het resultaat was er naar. maar lief4

inschrijvingen. Voor de eerste keer in de

geschiedenis van De Klokloop kon gebruik

gemaakt worden van voorinschrijven.

Hiervan maakten 206 atleten gebruik. Ook is

kort voor de loop een aparte site voor de

loop gemaakt. Dit trekt ook extra

belangstelling.

Een tweetal mensen van “het eerste uur”

werden in het zonnetje gezet: Jan Veldkamp

van De Klok was voor de 2%eer betrokken bij de organisatie van de loop,gievens de
laatste keer omdat Jan in 2008 met pensioen gamtiiteraard was het voor Lambert Dijkslag
ook de 25 keer dat hij actief was. Beiden werden door vdteziBerthram Mak in de
bloemetjes gezet.

Het Koninklijke Van der Most Jeugd Indoor Gala,ditmaal op de 4zaterdag van november,
(24 november)kende zeer veel inschrijvingeB90. Deze inschrijvingen waren op 1 november
al binnen. We zullen ons moeten beraden hoe weemostlecteren om op het maximaal
gewenste aantal atleten (300) te komen. Door de detlnemers was het nodig de zaal twee
uur langer te huren (nu van 08.00 tot 20.00 uur).

Voor de eerste keer werd er bij de indoor gebrwekngakt van elektronische tijd op de 30
meter sprint, dit werkte prima. Alle onderdelenliegren vlot. Ook nu gold deze indoor tevens
als het Regionaal Kampioenschap Indoor. De Geramgdjwist maar liefst 5 eerste plaatsen
te behalen en één tweede.

Dit jaar gingen we om 2 redenen op dedterdag van november zitteri;dim onze trainers de
gelegenheid te geven naar de jaarlijkse trainersgadPapendal te gaan efi @ndat onze
WOC-man Bernard Hofmeijer, die een belangrijk a@hdeeft in de organisatie van deze
indoor, die 8 zaterdag van november altijd druk is met de osgi® van de Sinterklaas-
intocht in Heerde. En wat gebeurt er: de trainegsdlardt op de 2zaterdag van november
gehouden en Sinterklaas arriveerde dit jaar opd4mber in Heerde. Tel daarbij het feit dat
de Badmintonclub de Faberhal dezaterdag ook nodig heeft, doet ons besluiten deanin
2008 weer op de®Zaterdag van november te organiseren.

Het kan niet iedere keer prijs zijn. Bij &ntloop op 1 decemberbleef de teller steken didl7
deelnemers en dat is waarschijnlijk nog nooit aglgeweest. Dit is echter een loop waar niet
in wordt geinvesteerd. De 400 en 1000 meter waoenl dpezet, de langere afstanden minder.
De 3 km zal geschrapt worden. Over minder gesprokek de paden in het bos worden
minder.



Verder was de week voor de Sintloop het clubhuigelafoken, dus moest er flink
geimproviseerd worden. De schaftkeet van aannemedorR was echter goed als
inschriffoureau en de derde kleedkamer als noodk@ntDe andere kleedkamers zijn
grotendeels in gebruik als materiaal-opslag. Getukionden we van de VV Heerde 2
kleedkamers gebruiken.

In Jan van Leeuwen hadden we dit jaar een nieuweer®laas. Hij kweet zich goed van z'n
taak. Sinterklaas werd uiteraard weer geassistdeat z'n Pieten (Anneli Dijkslag, llona
Hofmeijer, Iris en Marco Wonink). De deelnemensggin weer tevreden naar huis met een pak
luchtige koeken van Arks.

Voor de Z achtereenvolgende maal moest Zigolse Bos halve marathon (19 januari)
worden afgelast, nu niet vanwege de storm, maavege de vele regen die de laatste 24 uur
voor de loop was gevallen. De paden in het bos nvammpleet onbegaanbaar geworden.
Gelukkig hadden we nog een alternatief voorhandien:parcours van de 15 km wedstrijd
welke in april 2005 voor het laatst gelopen was. d@elnemers waren te spreken over het
parcours. De opkomst was goed, ondanks het slealgter: 178 deelnemers hadden
ingeschreven en dat was het meeste van de lageste e steeds slechter wordende bospaden
heeft ons doen besluiten het parcours ingrijpendlijiggen. In 2009 zal het parcours over één
grote ronde gaan, waarbij ook Wezep en Hattem ‘edaan” worden.

Op 15 maart beleefde d&uroma Kruidenloop z'n primeur (als opvolger van de Papierloop).
Met een beetje geluk met het weer (de dagen emma@rna waren heel slecht) konden we 411
inschrijvingen noteren. De Koninklijke Euroma wagdénder gastvrij. Koffie en soep konden
gratis genuttigd worden en de vrijwilligers werdeag getrakteerd op een lekker broodje
kroket.

Positieve reacties ook van de lopers. Blij datatglop de kalender is gebleven (voor velen in
de regio toch zo'n beetje de “openingsklassiekeri)dat het parcours met enkele lusjes erbij
aantrekkelijker is geworden. Positieve reacties wark Euroma, hopelijk kunnen we vele jaren
vooruit met hen.

Zaterdagmorger29 maart werden declubcross
kampioenschappengehouden tussen de Ossenberg
en het Heerderstrand. Dit jaar alleen nog voor
pupillen vanwege de zeer geringe deelname al
enkele jaren van junioren en senioren. 42 pupillen
streden om de titels en de medailles. Een geslaagde
afsluiting van het winterseizoen.

Ook dit jaar organiseerden wij weer devgdstrijd

van hetDeltion IJsseldelta Baancircuit, en wel opwoensdag7 mei. Dit was tevens “de
vuurdoop” van ons nieuwe clubhuis. De wedstrijd korder perfecte weersomstandigheden
worden gehouden. Maar liefst 223 deelnemers zorgaem een recorddeelname. Ook de
publieke belangstelling was groot. Ondanks de gdaselname kon het chronoloog goed
worden gevolgd. Circuitorganisator Frank Koopmaas dpze wedstrijd het predikaat “beste
circuitwedstrijd van de laatste jaren”. Daar zija met z'n allen best trots op.

De pupillen waren o24 meiaan de beurt voor hurf Bedaillewedstrijd. Stralend weer en een
gezellige sfeer langs de baan. Vanwege de enorenebiieid pupillen in de regio IJsseldelta
worden de medaillewedstrijden dit jaar in twee psujeorganiseerd. Op deze manier zou het
weer moeten lukken om de wedstrijd in een tijdsidestain 3 uur af te werken. En dat lukte; net
voor half één was het laatste loopnummer afgelopenyverenigingen Isala '96, AV NOP,
Flevo Delta en AV De Gemzen zorgden in totaal vbo2 inschrijvingen, hiervan lieten 12
deelnemers verstek gaan. In Epe, waar de medadiwije voor de andere verenigingen werd
gehouden, kwamen 130 pupillen aan de start. Eedegbeslissing dus om de wedstrijden in
twee poules te organiseren.



Drie weken later, zaterddaly juni, trokken degunioren ten strijde. Alleen werd de wedstrijd
gehinderd door enkele fikse (hagel)buien waardosr moeilijk was goede resultaten te
behalen (en dan te bedenken dat het een kilometderop de hele ochtend droog is geweest).
Voor deze wedstrijd werden 194 inschrijvingen geead. En ondanks het weer; precies op
tijd klaar met de wedstrijd. Als WOC zijn we nu ppek naar een regen-(of buien-)afleider.

Op 5 juli was het weer tijd voor déan Bank Tot Bank, de 8e editie inmiddels. Maar liefst
1080 inschrijvingen uit meer dan 130 verschillemd@atsen konden worden genoteerd, een
record. Alleen zeer opmerkelijk dat zo'n 180 in¢peseen niet zijn gestart. De weersomstan-
digheden waren goed, een beetje

warm nog bij de start, maar aan het

eind prima weer met een beetje

motregen.

De bonus (€ 250,00) voor het

verbeteren van het wedstrijdrecord op

de 15 km kon worden uitgekeerd: de

Keniaan Julius Muriuki verbeterde het

uit 2003 stammende record van

Stanley Kagora en bracht het op

44.14. Hij versloeg in de laatste

kilometer zijn landgenoot Stanley

Muiruri die met 44.26 het oude

wedstrijdrecord evenaarde. Bij de dames bleef arib@n de knip: de Keniaanse Gladys Otero
bleef slechts 3 seconden boven het record van %t 2604.

Maar liefst 57 atleten bleven onder het uur op sl&rh. Snelste Gems was Hans van Renselaar
die een uitstekende 54.40 liet noteren. Snelste SGeinde dames werd Renata Rust uit
Wapenveld, zij noteerde een prima 1.11.22.

Het spits werd afgebeten door de meisjes t/m 8
jaar. Maar liefst 49 kinderen stonden er aan de sta
en het was Floor Doornwaard die afgetekend won
voor twee andere Gemzenatletes Myrthe ten
Broeke en Karin van den Berg. Bij de jongens t/m
8 jaar waren er nog meer deelnemers: 52. Hier
werd Léon Mak 3e.

Bij de 9 en 10 jarigen bij de meisjes geen Gemzen

op het podium, maar bij de jongens was het

Gemzen 1 en 3: Alexander Rusconi won en Jasper

Bruggeman werd 3e. Bij de meisjes 11 en 12 jaareth£en op de hoogste treden van het
podium: Rinske Haverkamp was de snelste, voor d dansma.

De 5.1 km trekt ieder jaar meer deelnemers. Zetfdljmegen en Den Haag vinden ze het de
moeite om hiervoor naar Heerde te komen. Snelstaezée (en Heerdenaren) waren hier net
als vorig jaar: Michiel Scholten (18 in totaalustg) en Gerdien van Holst (63 in totaaluitslag).
Ook wethouder Anton Westerkamp was van de paréijhBt geven van het startschot sloot hij
snel achteraan om de 5100 meter te voltooien imi28ten.

Ook de businessrun kan zich verheugen op een gobei@ntal teams. Dit jaar maar liefst 19.
Het eerste team van Hilmar werd afgetekend wineadnaalden daarmee de wisselsteen, na 1
jaar afwezigheid, weer terug naar de EuropawegstBen is weer te bewonderen in de entree
van het bedrijf. Op de 2e en 3e plaats de beidentemms van de Heerde Runners (Gemeente
Heerde).

De wisselsteen bij de dames staat het komend pphebGemeentehuis. Het damesteam van de
Heerde Runners zette, tot verbazing van de logpstelf, de snelste totaaltijd neer. Op 1



minuut werden de dames van de Rabobank Noordookiwde2e en de dames van de
Rabobank Noordwest Veluwe werden derde.

Het Piratenkoor uit Wapenveld, Bloaskapel De Klegten uit Hattem en DJ Beurdi uit Heerde
zorgden voor de muzikale begeleiding van de loperde laatste kilometer. Na afloop weer
veel positieve reacties van de deelnemers. Al inetar een zeer geslaagd evenement, prima
reclame voor onze vereniging en goed voor de clsipak in die volgorde).

Het was weer feest in Hattem bij d&ewline Halve van HattenT, op 20 september.Met
827 inschrijvingen moesten we het echter wel mé& d€elnemers minder dan in 2007 doen.
De sfeer en de publieke belangstelling waren eteech

niet minder om. En weer was het prachtig weelkdek

zonnetje en niet te warm.

Dit jaar werd voor het eerst met de Championchip
gelopen. Dat maakte de verwerking van de uitslaggn

zo makkelijk. Ook de 138 deelnemende kinderen tiepe
voor het eerst met een chip. Ook was de kinderloop
voor de Ladies Run zodat er gedurende langereetigd

te doen was rond de markt. Wel moest het publiplebi
finish nu wachten tot de lopers op de langere aflfga

na 7 km voor het eerst doorkwamen. De Kerkstrast wa
uit het parcours gehaald omdat dit met een magsado
problemen geeft. Gemzen die ereplaatsen behaatden i
Hattem: Wilfred van Holst (3 en Hans van Renselaar
(3% op de 7 km en Joris van der Meefitn3an op de
21,1 km. Alle voorinschrijvers kregen een
startnummerband van sponsor Newline.

Tenslotte declubkampioenschappenop 26/27 september.Op vrijdagavond werd reeds

begonnen met een drietal onderdelen van de meerkaompjunioren. En de zaterdag: na de
regen vorig jaar, dit jaar weer een zonovergoterg. d&n zo hoort dat bij de

clubkampioenschappen. Veel deelnemers dit jaagr liefst 112, en dat is in jaren niet
zoveel geweest. Met name bij de pupillen

was er veel deelname, alleen al bij de C-

pupillen waren er 35 deelnemers. Ook veel

publiek, dat op het zonnige terras van de

wedstrijd kon genieten. En strijd werd er

volop geleverd.

De gezinsestafette werd dit jaar gewonnen
door de familie Verheijen. Na de inmiddels
traditionele friet voor de jeugd werden de
medailles uitgereikt en kon teruggekeken
worden op een perfecte afsluiting van het
baanseizoen.

Besluitvorming/vergaderingen WOC

De WOC is benaderd door Zwembad de Veldkamp te Wenrete assisteren bij een door hen
te organiseren kindertriathlon, dit is in handelegeé van de “Wezep-groep”. Ook is de WOC
benaderd om vanaf 2009 de Koninginneloop in Hattenorganiseren. Hier ziet de WOC
echter van af omdat wij dit niet vinden passenria beleid (a. de loop heeft geen toekomst en
b. willen we op deze dag geen beroep doen op Wrgexs).



Daarnaast is de WOC benaderd om gezamenlijk met¢rangerenigingen binnen de regio
IJsseldelta de organisatie van de NK Meerkamp Indoo Apeldoorn) op zich te nemen.
Hiertegen is ja gezegd, mits er tenminste nog &m@@nderenigingen hierin meegaan. Inmiddels
is de commissie volop bezig met de voorbereidingen.

De WOC heeft afgelopen seizoérx vergaderden verder werden de grote evenementen Van
Bank tot Bank en de Newline halve marathon in cossies besproken. De WOC draait
daarnaast mee in de vergaderingen (2x) rondom kétoD lJsseldelta Baancircuit en het
Regiokalender-overleg.

Uiteraard is het zo dat de volledige WOC bij eearmment betrokken is, echter hebben we nu
per evenement een WOC’er die verantwoordelijk srae organisatie.

Jury

Nog net voor het afbreken van ons oude clubhuidelve samen met Cialfo een cursus Jury
Algemeen georganiseerd. Een 9-tal Gemzen hebben aegus met goed gevolg afgesloten.
Het jurykops is versterkt met de volgende persondarleen Mensink, Diana Castrop, Diana
van de Beek, Herma Bijsterbosch, Geke Fix, Berthvéak, Robert Halfwerk, Jordy Nijland en
Oliver Peike.

Verkeersregelaars
Ook dit jaar zijn er weer enkele “verkeersregelammsussen” gegeven. Hierin is ten opzichte
van vorig jaar niets veranderd.

Vrijwilligers.

Voor het organiseren van baan-, indoor-, weg- msswedstrijden zijn veel vrijwilligers
(juryleden, wedstrijdleiders, scheidsrechters, gerkregelaars, microfonisten en overige
helpers) nodig. Zonder de hulp van deze vele \iigyers was het niet mogelijk om al deze
evenementen te organiseren. Onze dank gaat danuibakaar alle vrijwilligers die hun
medewerking hebben verleend om dit mogelijk te make

Enkele van deze vrijwilligers zijn ook buiten De reeen actief. Zo is Martin Dijkslag erg
actief voor de Regio IJsseldelta, zitten Teunis d@m Brink en Martin Dijkslag in de
organisatie-commissie van de Gelders OverijsselsggCompetitie en zijn zij ook actief in de
organisatie van de Halve Marathon Zwolle en de &dk Berkumloop.
Daarnaast zijn Teunis van den Brink, Berry Verhreigm Ad Luykx regelmatig betrokken als
scheidsrechter of wedstrijdleider bij andere veggen/evenementen.

Verder dank aan het Rode Kruis en de EHBO (zij wdnig ieder evenement aanwezig), aan
de politie Heerde/Hattem voor het geven van cuesussrkeersregelaar en niet te vergeten alle
sponsoren die een geldelijke of materiéle bijdiagfgben geleverd aan een activiteit.

Pers / PR

Nagenoeg alle wedstrijden en prestatielopen van@2enzen staan vermeld c.q. worden
aangekondigd in het trimloopboekje (heet nu: Rusmri@nide) of in Runners’ World. Verder
staan onze loopwedstrijden op de sites van De bapttant en Loopwereld. En natuurlijk
worden van al deze lopen folders gedrukt en veidpkdaar misschien is onze internetsite en
de afzonderlijke sites voor onze 4 grote lopen ma de belangrijkste “reclamefolder”.
Webmaster Martin Dijkslag stopte daar dit jaar aaer veel energie in.

Verder is van al onze activiteiten weer aankondjgn verslag gedaan in de lokale media.
Voor de Van Bank tot Bank is De Schaapskooi onzeeybuis, voor de Halve van Hattem is
dat de Delta Post. Dit jaar is daar Heerde Huis Hars bijgekomen voor de Euroma
Kruidenloop. De Stentor heeft van enkele van onzeglstrijden een uitgebreide reportage
geplaatst.



Bezetting WOC
Gedurende het lopende jaar heeft Marcus Adams d€ W&dlaten.

Per 1 oktober 2008 ziet de WOC er als volgt uit:

Voorzitter . AteBosch

Secretaris . Bidc.ooge

Wedstrijdsecr. thuis : Martin Bijag

Werven Jury en vrijwilligers : Lambert DijkslaBernard Hofmeijer
Algemeen . Ad Luykx, Berry Verheijen, Winoties

Aantal deelnemers de afgelopen 7 jaar
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Overzicht aantal deelnemers per evenement

maand
oktober
oktober
november
nov / dec.
december
januari

maart

maart

april / juni
april / juni
april / juni
mei

mei
mei/juni
juni

juni

juni

juli
september
september
september
september

sept. okt.

incidenteel

oktober
april

evenement

loopavond

Dalli / Klokloop

v.d. Most Indoor

Sintloop

6-uurs loop

halve marathon
winterwandeling
clubkamp. cross
Kruidenloop (v/h
Papierloop)
medaillewedstr. junioren
werpavond / loopavond
pupillen comp. / med.
coopertest / loopavond
avondwedstr. pup. / jun.
IJsseldelta Baancircuit
coopertest / loopavond
spring- en werpavond
avondwedstr. jun. / pup.
Van Bank tot Bank
VBTB wandeltocht

5 km baan / loopavond

medaillewedstr. jun. / pup.

coopertest/instuif pupillen
New Line halve marathon
wandeltocht
clubkamp. baan
totaal
Geld./Overijss. crosscomp.

scholierenveldloop
15 km wegwedstrijd

totaal incidenteel

Eindtotaal

seizoen
07/08 06/07 05/06 04/05 03/04 02/03
45
624 353 446 455 423 377
390 342 348 321 359 350
119 144 130 139 149 160
79 61 71
178fgelast 169 148 162 181
afgelast 35
42 64 81 75 72 61
411 380 342 275 314 346
194 254
30 20
172 244 233 200 201
36 23
34 79
223 164 142
34 21 13
69
43 27
1068 991 617 675 863 855
26 20
31 43 21 17
264 213 204
9 21
827 917 564 474 401 424
20 45
112 100 103 96 90 93
4360 3930 3697 3026 3388 3480
632 631 704
XX 54 47 59
xx 138 133 232
0 632 0 823 180 995
4360 4562 3697 3849 3568 4475

01/02
411
293
125

121

323

232

62

46
808

27
200

252

73

2973

662

59
114

835

3808



8. Jaarverslag Sponsorcommissie

Rob van Vliet

In het seizoen 2007/2008 zijn de leden van de spoosmissie Eildert H. Delger, Henk Jan
Kamphuis en Rob van Vliet een aantal malen bijeewegst. Diverse bedrijven zijn het
afgelopen jaar benaderd, meestal met als resudataten advertentie in De Gems wordt
overeengekomen.

Door toedoen van onze marathonloper Jan Bogaadkesponsorcie. stelde Dutch Golf te
Hattem materialen beschikbaar voor het nieuwe @bbgw. Een prachtige geste, die zeer op
prijs is gesteld. De overeenkomst met de hoofdspoRABO-bank is opnieuw verlengd.

Thans zijn onderhandelingen gaande met de direere eL-Tec Hattem over een grote
advertentie in ons clubblad. Tevens wordt met Van Beld Heerde overleg gevoerd over
bordsponsoring. Met Sportcenter Bijsterbosch Hedsd overleg gaande over mogelijke
sponsoring. Ook met de keukenleverancier Bruynizseg¢n overeenkomst gesloten, ook naar
aanleiding van de nieuwbouw. Helaas wordt de ovik@®ast met Van Breden bv te

Hattemerbroek niet verlengd.

De sponsorcommissie blijft ‘aan de weg timmeren’ gelden binnen te halen voor onze
atletiekvereniging.



9. Jaarverslag Gebouwenbeheer

Lambert Dijkslag

Zoals bij iedereen bekend is zijn we in 2007 najadelijkse algemene ledenvergadering
begonnen met de afbraak van ons oude clubhuis.dogaarsledenvergadering konden we
net weer in ons nieuwe clubhuis houden.

In de tussentijd is er door ongeveer 110 mensedgn en niet leden ) hard gewerkt, daardoor
hebben we nu een mooi clubhuis. Aan een gebouwvdedt afgebroken of gebouwd valt
weinig te onderhouden, of het moet zijn dat weedllden ondervonden dat de dakgoten van
dit gebouw (onder de eikenbomen ), minstens 4 ga@rmoeten worden schoongemaakt, de
regenpijpen zitten namelijk snel verstopt.

Nadat ons clubhuis gereed is gekomen, zijn een [wBEn de oude kleedkamers gaan
ombouwen tot 2 bergruimten, 1

voor de trainers en 1 voor de

W.O.C. zodat deze hun materiaal

afzonderlijk kunnen bewaren.

Het zou nog wel fijn zijn als er

voor de garagedeur van de

W.O.C.-berging nog een ander

gevonden kon worden, die is

namelijk niet zo best.

Verder hebben de werkers voor de
toekomst nog plannen om de
bovenste trespa-rand blauw te
maken en de muren grijs, net als
het clubgebouw, maar daar zal
overleg op hoog niveau voor nodig
zijn, omdat dat een flink aantal euro centen zahdeosten.

Dan zullen we er samen voor moeten zorgen dat lalesen schoon blijft dus geen ballen en
sperermmee naar binnen nemen, er is namelijk al 2x eafopd plaatje kapot gegaan en zoiets
gaat niet vanzelf. Bewust iets vernielen doen véjr@en niet dus ik denk dat er een bal in het
krachthonk is geweest waar men (per ongeb#k) keer tegenaan heeft getrapt.

Dus geen balleen lange voorwerpen binnen het gebouw.

Jaarverslag Kantinebeheer
Gerda Raveling

Na een periode van behelpen in onze geimprovisdadene zijn we heel blij met onze
nieuwe accommodatie. Het werkt heel prettig en e aok in staat geweest om ons
assortiment uit te breiden. Hiervoor zijn nu de delén aanwezig en als er mensen zijn die
nog ideeén hebben hoe we de verkoop verder kunnevikBelen horen we dit graag. De
kantine wordt op dinsdagavond gedraaid door 3 wagteilligers. TijJdens wedstrijden zijn er
verschillende vrijwilligers die helpen met het desmmvan de kantine en het rond brengen van
koffie/thee e.d. aan juryleden en helpers. Er woraly gekeken of er behoefte is om de
kantine ook op andere avonden open te stellen. Mfe im de afgelopen periode wel een
omzet stijging en hopen dat dit de komende jarenr dal zetten. De inkoop van de kantine is
aan het begin van het jaar overgenomen door onigéegale nadat dit jaren op

voortreffelijke wijze door Lambert Dijkslag is veimyd, onze dank daarvoor.



10. Jaarverslag Clubblad “de Gems”
Jacqueline Dijkslag

Afgelopen verenigingsjaar heeft Jan van
Huffelen zijn redactiewerk beéindigd om
zich volledig te kunnen inzetten voor de
pupillentrainingen. Deze plek is, na een
oproep in de Gems, vrij snel weer
ingevuld door Warry Kooistra.

Momenteel bestaat de redactie uit de
volgende leden:
Berend Bruggeman
Jacqueline Dijkslag
Henk Jager
Warry Kooistra

Er is wederom een planning gemaakt
voor het komende jaar met sluitingsdata,
uitwerk-, druk- en bezorgweken en een
vaste avond voor de
redactievergaderingen (10 stuks). Per
toerbeurt is de eindredactie door een
redactielid verzorgd.

Flip Nijhoff is onze trouwe verwerker
van de wedstrijduitslagen.

Ons clubblad “de Gems” is het

afgelopen jaar 10 maal verschenen in de
42° jaargang. Aan kopij was ook dit jaar

geen gebrek. Vanuit de diverse

trim/loopgroepen van Wezep, Hattem en
Heerde werden regelmatig verslagen en
foto’s per e-mail aangeleverd. Ook de
individuele  wedstrijd-ervaringen en

verslagen brachten de nodige variéteit.
Daarnaast hield het bestuur c.q.
bouwcommissie ons iedere keer op de
hoogte van de ontwikkelingen rond de
bouw van ons nieuwe clubgebouw.

Reacties op de nieuwe indeling (in
kolommen) zijn verwerkt en de huidige
rubriekindeling en opmaak (deels in
kolommen) is naar onze — en hopelijk
ook uw - tevredenheid.

Een clubblad kan natuurlijk niet zonder
adverteerders. De advertentiecommissie,

bestaande uit Lambert, Martin Dijkslag,
Freddy Eggengoor, Henk Poot, Reint
Scholten en Rob van Vliet hebben ieder
hun deel van de adverteerders benaderd.
Eildert Delger zorgde voor de
adverteerders in Hattem. Karin Videler
heeft zich aangemeld via de
vrijwilligerskaart en neemt nu ook een
deel van de adverteerders voor haar
rekening en zorgt voor een goede
indeling van de advertentiepagina’s.
Tevens is zij contactpersoon
adverteerders voor de copyshop.

De copy- en printshop Van der Most
verzorgde — zoals ieder jaar - het
drukwerk.

Drikus Wijenberg zorgde voor de
verspreiding en werd hierbij geholpen
door de volgende personen:

Fop Smit (Epe)

Willemiek Wassens, familie Jager, Hans
van Renselaar (Hattem)

Lambert Dijkslag (Heerde, Veessen)
Jordy Nijland (Heerde)

Nico v/d Lang (Wezep)

Bertha van 't Hul (Oldebroek)

Jur Teeuwen (Elburg, 't Harde)

Jan de Bekker (Nunspeet)

Theo Fredriks (Wapenveld)

Gerrit-Jan Eckelboom (Heerde)

Dik Dalhuisen (Heerde)

Brigitte van Bommel (Hoorn)

Frank Dokter (Heerde)

Reinier v/d Beld (Heerde)

Gert de Vos (Heerde).

Alle Gemzen die kopij aanleveren, wil ik
namens de redactie hartelijk bedanken.
Zonder kopij kunnen we namelijk geen
clubblad maken! Ook een compliment
aan onze bezorgers. Ze doen het toch
maar even 10x per jaar door weer en
wind. Klasse mensen !



11. Jaarverslag Ledenadministratie

Jacqueline Dijkslag

De ledenadministratie wordt bijgehouden door MaBifkslag. Per 1 oktober 2008 telde hij 456
leden. De 450 zijn we dus voorbij, op naar de 50 onderstaande grafiek blijkt hoe het
ledenbestand zich in de afgelopen 18 jaren heeWikkeld. De kunststofbaan en het houden van
beginnerscursussen beginnen hun vruchten af teewerp

Overzicht aantal leden de afgelopen jaren
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12. Jaarverslag Vrijwilligerscommissie
Jacqueline Dijkslag

De vrijwilligerscommissie bestaat uit de volgenéddn: Dini Post (tevens coérdinator) en
Jacqueline Dijkslag.

Ons doel is vrijwilligers te verwerven en behoud@&ms motto blijft: met elkaar en voor
elkaar. Hiertoe zijn de volgende activiteiten georganidesr acties ondernomen.

Behoud vrijwilligers/vrijwilligersavond

Op zaterdag 6 oktober 2007 is de vrijwilligersavagebrganiseerd om alle vrijwilligers te
bedanken voor de inzet van het afgelopen jaar.f@engerhogende activiteit was deze keer
het spel Petanque, waarvoor we de medewerkingemanereniging uit Hattem kregen.
Eénmaal per jaar onze waardering uiten voor de wae die menig vrijwilliger heeft ingezet
voor onze vereniging moet gewoon. Zij hebben hetiead! Ook hebben we maandelijks in
het clubblad een vrijwilliger voorgesteld, waarmeeze waardering nog eens wordt
onderstreept.

Informatieavond voor ouders van pupillen
Op maandag 10 maart 2008 was er een informatieavoond de
ouders van pupillen tijdens het trainingsuur. Eental ouders kregen
in de kantine van de vv Heerde informatie over geeb van de
trainingen en men kon vragen stellen over de (eistrijden en
andere activiteiten. Dankzij de aanwezigheid vaer Waderleden
konden alle vragen beantwoord worden.

Natuurlijk is ook weer een oproep gedaan om zichmidden als
vrijwilliger en werd de rol van ouders als vrijwiger onderstreept. Zonder vrijwilligers
kunnen we onze vereniging immers niet draaiendelémouDus minimaal €én keer per jaar
helpen bij een (thuis)wedstrijd is verplicht. Het miet moeilijk en is gelijk een mooie
gelegenheid om de atletiek “"moeder der sporteleréem kennen en de ontspannen sfeer mee
te maken. Op de uitgereikte activiteitenkalender ga Wedstrijd Organisatie Commissie is
door diverse ouders aangegeven bij welke actieiteitij op hun hulp konden rekenen en/of
hebben zij zich aangemeld voor hulp bij een klus.

In maart 2008 zijn we tevens gestart met een irgeaszoekactie naar vrijwilligers voor het
afbouwen van ons nieuwe clubhuis. Tijdelijk haddeneven heel veel hulp nodig en dat is
achteraf goed gelukt. Maar wat een energie en hgeft dit gekost! Nogmaals onze
waardering en dank aan alle clubhuis vrijwilligemor hun grandioze inzet! Deze grandioze
inzet moest natuurlijk beloond worden. Daaromogntde klus nagenoeg geklaard was, een
barbecue georganiseerd op vrijdag 20 juni 2008.

Werving vrijwilligers

Onze zoektocht naar vrijwilligers hebben we maajidelin ons clubblad gemeld. Een
gerichte oproep met taakomschrijving voor een alekiussen (schoonmaak, bijhouden
prestatielijsten, beheer clubrecords en kantingbegg heeft succes gehad. Deze klussen
worden nu met enthousiasme door de nieuwe en leuidigwilligers voortgezet. Klasse
mensen! Vele handen maken licht werk!



Ook de vrijwilligerskaart die elk nieuw lid ontvamngvordt regelmatig ingevuld en hiermee is
onder andere hulp bij trainingen, schoonmaak cligbb redactie clubblad gekregen.

Een mooi resultaat dit jaar, maar helaas is de sipande vacature voor een secretaris nog
niet ingevuld. Het invullen van een functie binneet bestuur en/of commissie blijkt toch
lastiger. Zeg niet gelijk ‘nee’ als u wordt benatleDoor taken goed te verdelen, kan de
functie omvang beperkt blijven.



13. Jaarverslag Activiteitencommissie

Jacqueline Dijkslag

Officieel bestaat de Activiteitencommissie nietlgens mij). Dat komt waarschijnlijk omdat er
de afgelopen jaren niet jaarlijks activiteiten zigeorganiseerd. Voor de goede orde: we
organiseren natuurlijk veel wedstrijden en prestagien, maar andere activiteiten niet altijd. Zo
was het al weer 6 jaar geleden dat er voor hestlagn jeugdkamp is georganiseerd. In oktober
2001 zijn we met de pupillen naar Nulde geweest2ejaar eerder in 1999 (ons 50 jarig
jubileumjaar) naar Epe.

Hoog tijd dus om weer eens een jeugdkamp te orgaams Omdat het de vorige keren voor de
pupillen was, waren dit keer de junioren aan detb@p initiatief van Harry Post hebben we een
paar leden gevraagd om mee te denken over de eag@n En zodoende is de
Activiteitencommissie weer actief, ditmaal met adgende personen:

Harry Post (voorzitter)

Wessel Achterberg

Jordy Harleman

Hennie Hofmeijer

Jacqueline Dijkslag

Een aantal malen hebben we kort vergaderd en &mEmpragemaakt over reservering
accommodatie, begeleiding, programma, proviandezimgosten.

In het weekend van 2 tot 4 november 2007 was hetzdaer. We vertrokken met 25 personen
(junioren en begeleiders) naar Sint Anthonis (No@wbant). Op het programma stond
natuurlijk atletiektraining, maar ook eevetnooi (voetbal-rugby-hockey) en diverse andgpelen.
De nachten inclusief het nachtspel in het bos wawnurlijk het spannends! Met hulp van de
begeleidsters Aurora Lieske, Anoeschka VerheijenAda van Beek is het allemaal prima
verlopen.

Het was een gezellig weekend en zeker voor hehahtbaar.



14. Medaillewinnaars Kampioenschappen 1-10-2007 30-9-2008

November 2007
Regionale Kampioenschappen Meer (3) kamp Indoor teleerde, 24-11-2007

1° plaats — Léon Mak - jongens pupillen C

1° plaats — Karin van den Berg - meisjes pupillen C

2° plaats — Thijs Krukkert - jongens junioren Ydars
1° plaats — Dominique Verheijen - meisjes juniore2°@ars
1° plaats — Daniél Leyba - jongens junioren®gaars
1° plaats — Ricardo Verheijen - jongens B

Januari 2008

Gelders Overijssels Crosskampioenschap Epe, 12-0068
1° plaats — Floor Doornwaard - meisjes pupillen C
3° plaats — Stijn Tromp - jongens pupillen Ajdars
Februari 2008

Gelders Overijsselse Crosscompetitie eindstand

1° plaats — Floor Doornwaard - meisjes pupillen C
3° plaats — Ronald Nijland - mannen 40
Mei 2008

Open Geld. Overijss. Meerk. Kampioenschap CD-junioen, 24/25 mei Apeldoorn
1° plaats — Dominique Verheijen - meisjes C, 4390t@uin

Open Brabantse Meerkamp Kampioenschappen, 24/25 m&emert
1° plaats — Ricardo Verheijen - jongens B, 5177 pant

Juni 2008

Pupillen Competitie april/mei/juni

1° plaats — meisjes pupillen C : Maxime Nijenhuigz&iTessemaker, Maartje Berkenbosch, Eva
van de Beek, Marit Hanekamp, Karin van den Berdeétfe
Roseboom, Floor Doornwaard, Esmeé de Ruiter, Medth
Lohuizen, Demi Vinke, Marit Hoogeveen,

2° plaats — jongens pupillen A: Arnout Mak, Martijmuins, Stijn Tromp, Max Kloekke, Maik
Scholten, Niels van Lohuizen pgasBruggeman, Alexander
Rusconi, Matthieu van den Broeke,

3° plaats — meisjes pupillen A: Madelon Liefers, Esthager, Maaike Keddeman, Bo Burgmeijer,
Denice Vinke, Emma van Leeuwen, Kelly Coissgn, Anne
Meiberg, Susan Schakelaar, Anouk van LomjiR®amy Morsink,

Lisa Nijensulris Keizer.

Junioren Competitie april/mei/juni
2° plaats — meisjes C - Judith Fix, Jalissa Bultniana Hofmeijer, Dominique Verheijen,
Linda Kneppers

Regionale Meerkamp Kampioenschappen A-pupillen, 2flini 2008 Kampen
3° plaats — Maik Scholten - jongens pupillen Hdars



Open Gelders Overijss. Kamp. C — D jun. individueleonderdelen, 28 juni Gendringen

1° plaats — Dominique Verheijen - meisjes C, veB5.4

1° plaats — Dominique Verheijen - meisjes C, hoo®1.6

1° plaats — Dominique Verheijen - meisjes C, speet®6

2° plaats — Daniél Leyba - jongens C, 100 meter émo1b.80
2° plaats — Daniél Leyba - jongens C, hoog 1.70

Augustus 2008
Open GOK A- en B-junioren, 23 augustus 2008 Emmelod

1° plaats — Ricardo Verheijen - jongens B, verspm@mg.82
1° plaats — Ricardo Verheijen - jongens B, speet34.

2° plaats — Ricardo Verheijen - jongens B, kogel13.

3° plaats — Anneli Dijkslag - meisjes B, speer 28.36
2° plaats — Marleen Mensink - meisjes A, kogel 7.49
2° plaats — Marleen Mensink - meisjes A, discus @3.5
3° plaats — Marleen Mensink - meisjes A, speer 20.89

Nationale C-spelen Amsterdam, 23 en 24 augustus B)Amsterdam

1° plaats — Dominique Verheijen - meisjes C, disca83
2° plaats — Dominique Verheijen - meisjes C, ver 5.40
2° plaats — Dominique Verheijen - meisjes C, speet36

Dominique voor deze prestaties al gehuldigd op 2. waardebonnen)

Eindstand Deltion IJsseldelta Baancircuit

3° plaats — Dominique Verheijen - meisjes B, 100 m
1° plaats — Dominique Verheijen - meisjes B, ver
1° plaats — Ricardo Verheijen - jongens B, ver
2° plaats — Ricardo Verheijen - jongens B, kogel

Open Noord Ned. Kampioenschappen Meerkamp Stadskaag 30/31 augustus 2008

2° plaats — Ricardo Verheijen - jongens B, 5000 eaint
September 2008

Open Noord Nederlandse Kampioenschappen C/D junioreEmmen, 6 september 2008
1° plaats — Dirk-Jan van Veen - jongens D, speerd0.0

Open Noord Nederlandse Kampioenschappen A/B junioreSteenwijk,

14 september 2008
1° plaats — Ricardo Verheijen - jongens B, hoog 1.80
1° plaats — Ricardo Verheijen - jongens B, speeB22.
2° plaats — Dominique Verheijen - meisjes B, 200n527.
1° plaats — Dominique Verheijen - meisjes B, 100mi9Q7
1° plaats — Dominique Verheijen - meisjes B, hoo®1.6
1° plaats — Dominique Verheijen - meisjes B, ver35.2

Nationale Meerkamp C/D junioren Enschede, 20/21 s&gmber 2008
3° plaats — Dominique Verheijen - meisjes C, 4441t@un



